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Masazni sedacka Shiatsu s vyhfivanim OBH Nordica 6071
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Pred pouzitim
Pred prvnim pouzitim pfistroje si peclivé prectéte navod k jeho pouziti a uschovejte jej k pfipadnému dalSimu nahlédnuti v budoucnosti.

Masézni pfistroj je zajistén Sroubem umisténym na zadni ¢asti pfistroje, aby byl tento chranén béhem prepravy. == M
Tento Sroub musi byt odstranén dfive neZ maséz uvedete do provozu. = ,,I:
V zadni &asti sedacky najdete v sacku pfilozeny imbus, kterym odSroubujete ( proti sméru hodinovych ruciek ) ochranny Sroub. =
Po odstranéni Sroubu vlozZte do otvoru malou ¢ernou zaslepku, rovnéz pfilozena v sacku. Zavit dukladné utésnéte. E
POZOR! Neodstranénim bezpeénostniho Sroubu muzete trvale poskodit masazni pristroj.

Adaptér pfipojte k pfistroji spojenim dvou konektrou, poté pfipojte adaptér do zasuvky ( 230V ). @

Na ruénim ovladaci masazniho pfistroje vyberte z nasledujicich programu:
» Demo je stru¢né znazornéni vlastnosti ( vSech programu ) masazni sedacky

+ Shiatsu masaz celych zad (Full)

+ Shiatsu masaz horni ¢asti zad (Upper)

+ Shiatsu masaz dolni ¢asti zad (Lower)

* Teplo (Heat)

Pro pouziti doma nebo v kancelafri

OBH Nordica masazni sedacka Shiatsu je zkonstruovana k pouziti t¢éméf na kazdou zidli.

Pasy na boc¢nich stranach pfistroje jen obejméte Zidli nebo kfeslo a pevné je spojte suchym zipem k sobé. Vase masazni podlozka zlistane stat
pevné na misté. Samoziejmé muzete také masazni sedacku jen polozit na zidli nebo kfeslo. Masazni pfistroj neni uréen pro pouziti v auté.

Dulezité!Pokud trpite problémy krevniho obéhu nebo snizenou citlivosti, mate-li napfiklad cukrovku, neméli byste masazni pfistroj
pouzivat bez predchozi konzultace se svym lékafrem. Osoby s kardiostimulatorem by nemély masazni pristroj pouzivat. Téhotné zeny
by se mély pred pouzitim pristroje poradit s Iékafem. Tato masaz nenahrazuje Iékaiské oSetreni. Pfi pretrvavajicich bolestech by jste
vzdy méli kontaktovat odborného Iékare.

Pamatujte: Nedoporucuje se pouzivat masaz ne dfevéném povrchu, jelikoz mizete byt tato plocha poskozena. Doporucujeme rovnéz
obezfetnost pfi pouZiti na alounéném nabytku.

Tlacitko Power

Pro zapnuti masazni funkce nejdrive stisknéte tlacitko Power. Rozsviti se LED kontrolka pro potvrzeni vySeho vybeéru.
Pro vypnuti masirovani jednoduse stisknéte toto tlacitko jesté jednou. LED kontrolka bude blikat dokud se masazni mechanismus

Tlac¢itko Demo
Pro struéné znazornéni vSech masaznich funkci stisknéte tlaitko Demo. PFistroj bude v jednom cyklu kombinovat Shiatsu
(' hloubkova ), Rolling ( valeckova-relaxacni ) a Vibra¢ni masaz. Jakmile cyklus skonci, pfistroj se automaticky vypne.

Shiatsu masaz

Shiatsu je specialni japonska masazni technika hloubkového kruhového hnéteni svall. Vybirat mizete ze 3 prednastavenych programu, kdy je
Shiatsu masaz provadéna na ur¢ité dolni a horni ¢asti zad nebo na celych zadech.

Full = cela zada @
Upper = horni ¢ast zad @
Lower = dolni ¢ast zad -@

Pro vybér programu jednodus$e stisknéte odpovidajici tla€itko. U vybraného programu bude na ovladadi svitil LED kontrolka. Pro zruSeni
programu stisknéte tlacitko jeSté jednou a vyberte jiny program.



Funkce tepla (HEAT)
Pro uklidiujici teplo pfi masirovani stisknéte tlac¢itko HEAT. Pro zru$eni funkce tepla stisknéte toto tlacitko jesté jednou. Pro vasi bezpecnost neni
mozné spustit funkci tepla bez zapnuté funkce masirovani.

VAROVANI!

Neopirejte se 0 masazni mechanismus podlozky, kdyZ upravujete pozici svého téla. Zadnou &asti vaseho téla se pfili§ netisknéte ani nevyvijejte
prilisny tlak na pohyblivy masazni mechanismus. Jestlize konstrukce nebo povrchovy material sedacky vykazuji trhliny nebo jakékoliv
poSkozeni, nepokracujte v jejim pouzivani. Aby jste pfedesli jakémukoliv riziku €i zranéni, na masaz vyvijejte pouze jemny, mirny tlak. Nikdy
svym télem na sedacku nasilim netlacte. Pro zmirnéni natlaku na sedacku vlozte mezi vas a pfistroj ru¢nik.

Odnimatelna plachta
Odejméte plachtu na opéradle sedacky pro jesté intenzivnéjSi masaz zad.

Dulezité! Po 15 minutach se masazni pfistroj automaticky vypne. To je z divodu toho, Ze by jste se neméli masirovat déle nez 15 minut
vkuse. Po 15 minutach masirovani doporucujeme alespori 15 minut odpocinku.

Poznamka! Obousmérny masazni mechanizmus pfistroje vzdy ,parkuje“ nebo konci ve své nejnizsi pozici ( v doIni ¢asti sedacky ). Do této
pozice se nastavi po vypnuti tlacitka POWER.

Cisténi a udrzba

Masézni pfistroj vlioZte zpét do krabice nebo jej ulozte na suché misto. Vyvarujte se kontaktu pfistroje s ostrymi hranami nebo Spi¢atymi
predméty, které mohou povrch sedacky rozfiznout nebo propichnout. PFivodni $fidru neomotavejte kolem pfistroje, aby jste ji neposkodili. Pfed
¢isténim odpojte pfivodni kabel. Masazni sedacku muzete vycistit vihkym hadfikem. Poté ji otfete do sucha ru¢nikem. Voda ani jiné tekutiny
nesmi se sedackou pfijit do kontaktu. Nikdy nepouzivejte na CiSténi jakykoliv saponat nebo Cistici prostfedek.

Bezpecnostni instrukce

1. Pfed pouzitim si peclivé prectéte navod na pouziti a uchovejte jej pro pfipadnou budouci potfebu.

2. Pristroj pFipojujte pouze k bytovym zastrékam na 230 V a pouzivejte pfistroj pouze k uceltm, k nimz je urcen.

3. P¥istroj vzdy odpojte z el. sité, kdyZz bude patrna jeho porucha, kdyZ jej nepouzivate, kdyz jsou jeho &asti opotfebeny nebo odebrany z
pristroje a pfed kazdym ¢isténim a udrzbou.

4. Pfistroj neponofujte do vody ani jiné kapaliny.

5. Pokud trpite problémy krevniho obéhu nebo snizenou citlivosti, mate-li napfiklad cukrovku, neméli byste masazni pfistroj pouzivat bez
predchozi konzultace se svym lékafem. Osoby s kardiostimulatorem by nemély masazni pfistroj pouzivat. Téhotné Zzeny by se mély pied
pouzitim pfistroje poradit s Iékafem.

6. Pristroj by nemély pouzivat osoby (vCetné déti), které maji omezené fyzické, smyslové, nebo mentalni schopnosti, nebo nemaji dostatecnou
zkuSenost a znalosti. Tyto osoby mohou pfistroj pouzivat v pfipadé, Ze na ne dohliZi, nebo jim dava pokyny osoba, ktera je zodpovédna za jejich
bezpecnost.

7. Elektricka zafizeni nejsou hracky, a proto museji byt vzdy umisténa mimo dosah déti. Déti nejsou vzdy schopné posoudit mozna rizika.
Naucte déti odpovédnému zachazeni s elektrickymi zafizenimi.

8. Pristroj by mél byt pouzivan pouze ve svislé poloze.

9. P¥istroj nepouzivejte v posteli.

10. Nepouzivejte pfistroj, kdyz spite.

11. PFistroj by se mél pouzivat pouze za stalého dohledu.

12. Nepouzivejte pfistroj v blizkosti hoflavych material( nebo otevieného ohné.

13. Pfi pouzivani pfistroje nekufte.

14. Pfed pouzitim si dobfe prohlédnéte neposkozenost vyrobku, pfivodniho kabelu a elektrické zastreky. Je-li pfivodni kabel poSkozeny, musi ho
vymeénit vyrobce, jeho servisni zastupce nebo obdobna kvalifikovana osoba, aby se tak pfedeslo nebezpeéi.

15. Jako dal$i ochranu Ize namontovat zafizeni proti zkratu (RCD) s vypinacim proudem do 30 mA. Obratte se na kvalifikovaného elektrikare.
16. PFistroj je ur€en pouze pro domaci pouZziti a nesmi byt pouzZivan profesionalné nebo k Iékafskym uceltim, jelikoZ pFistroj neni opatfen
smérnicemi CE elektro-lékafskych pfistroju.

17. Jestlize se zafizeni pouziva pro jiné ucely, nez pro jaké bylo vyrobeno, jestlize se pouziva v rozporu s timto navodem k pouziti nebo jestlize
doslo k pokusu o neodbornou opravu, vyrobce nenese zadnou odpovédnost za zplsobené Skody. Na takové pfipady se nevztahuje zaruka.

Likvidace zafFizeni

Legislativa vyZaduje, aby likvidovana elektricka a elektronicka zafizeni byla tfidéna pro recyklaci nebo opétovné vyuziti.
Elektricka a elektronicka zafizeni opatfena znackou tfidéného odpadu proto musi byt pro likvidaci odkladana na obecni sbérna
mista tfidéného odpadu.

Zaruka
I Pravo na reklamaci dle platného zdkona. V pfipadé reklamace je nutno pfiloZit pokladni doklad. Pfi reklamaci pfistroj odneste
do prodejny, v niz jsme ho zakoupili.

OBH Nordica Czech Republic, s.r.o.
Jindficha Plachty 1139/25

150 00 Praha 5

Ceska republika

www.obhnordica.cz
http://shop.obhnordica.cz/

info@obhnordica.cz
Tel.: +420 257 312 207

Tecnical data

OBH Nordica 6071

Adapter: 230 V ACDC 35 VA
Cushion: 12 DC max 3 A
Uptime: 15 min c €

Pravo na zmény vyhrazeny.
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